
OSAKA, JAPON

Rédigé par Chloé Aubet, semestre e�ectué en 2023

Retour d’expérience et guide pour les prochains étudiants

1-Infos clés

Dates D’avril à septembre (S10) ou d’octobre à février (S9)

Cours et recherche Entre 7 et 10 cours di�érents et de la recherche en 

parallèle dans un des laboratoires de l‘université 

(optionnel). Vous pouvez mixer des cours de votre 

domaine et des cours d’ouverture.

Superviseur (ou tuteur) Le superviseur est le directeur de l’équipe du 

laboratoire auquel on est a�lié, il est le garant de 

l’échange

Sujet Le sujet de recherche ainsi que la liste définitive des 

cours sont décidés lors du premier mois à l’université

Statut dans l’université Special Auditor



Aussi appelée Handai, l’université d’Osaka est composée de 3 campus : Suita, Toyonaka et 

Minoh. Vous pourrez avoir des cours sur l’un ou plusieurs de ces campus (attention à prendre 

en compte les temps de transports d’un campus à l’autre lorsque vous choisirez vos cours). 

Plusieurs cafétérias avec des menus di�érents et changeants toutes les semaines sont 

disponibles sur chaque campus. A vous de les trouver, certaines sont bien cachées ! 

Il y a près de 200 clubs à l’université d’Osaka, vous devriez y trouver votre bonheur (un forum 

des clubs est organisé vers début avril faites bien attention à ne pas le louper). 

Liste des clubs de sport : https://www.osaka-u.ac.jp/en/campus/circle-club/taiiku_list 

Club de randonnée : https://www.ouwv.net/ 

Quelques autres liens utiles : https://iss-intl.osaka-u.ac.jp/supporto�ce/ 

Page en anglais de OU : https://www.eng.osaka-u.ac.jp/en/student/schedule/#c02 

La mascotte de l’univesité est Dr. Wani : 

Dans l’ordre chronologique,

En France :

Lien avec des chercheurs : http://www.see.eng.osaka-u.ac.jp/en/research 

Recherche de laboratoires : https://www.eng.osaka-u.ac.jp/department/?post_type=en 

Osaka University 阪⼤

2-Démarches administratives

Trouver un superviseur (sans ça pas d’échange)

https://www.osaka-u.ac.jp/en/campus/circle-club/taiiku_list
https://www.ouwv.net/
https://iss-intl.osaka-u.ac.jp/supportoffice/
https://www.eng.osaka-u.ac.jp/en/student/schedule/#c02
http://www.see.eng.osaka-u.ac.jp/en/research
http://www.see.eng.osaka-u.ac.jp/en/research
https://www.eng.osaka-u.ac.jp/department/?post_type=en


Tuteurs des années précédentes : 

Michard : une session jusqu’à Novembre ou sinon il y a aussi une session en Avril. La somme dépend du nombre 

d’étudiants partant à l’étranger et de leur destination (environ 400€). Après, il faut s’engager à faire un 

témoignage et à rencontrer les anciens du réseau au Japon. Pour voir les anciens du réseau IMT, go sur « mines 

plus » (il y a une mappemonde bien faite où on peut les trouver). https://www.mines-plus.org/annuaire/diplomes-

dans-le-monde-312 . En 2018 y avait 12 Alumnis réseau IMT au Japon dont 8 Alésiens, et ça devrait aller en 

augmentant. En 2023 Il y a 21 Alumnis du réseau au Japon dont 13 Alésiens. 

Région Occitanie : 250€/mois. Une fois sur place, il vous faudra envoyer un papier à la DAI pour attester que 

vous êtes bien arrivé. Voir les détails avec elle. ATTENTION AUX ECHEANCES !   https://www.laregion.fr/Aides-

mobilite-etudiants 

 Pour faire son «Research Plan» (en gros la liste des cours  qui vous intéressent), se rendre sur le site d’Osaka U. 

et voir les cours dispensés en anglais (change chaque année).  Attention à prendre des cours dispos au semestre 

« Spring & Summer » !  A savoir : 1 crédit japonais = 2 ECTS (à vérifier chaque année). En 2023 il fallait 18 crédits 

japonais pour avoir l’équivalent de 30 ECTS (donc en gros 9 cours di�érents à choisir). Pour voir le syllabus des 

cours : https://koan.osaka-u.ac.jp/campusweb/campussquare.do?_flowExecutionKey=_c248C584D-EC89-157C-

7BB2-034FB518A416_k37A7A422-C9E9-D649-81E3-80F115FB2336 

https://www.lexilogos.com/clavier/nihongo_katakana.htm Pour écrire votre nom avec le clavier japonais

Dans le dossier à transmettre il vous faudra aussi : photo, certificat de scolarité en anglais,  relevé de notes en 

anglais, copie du passeport (doit être valide pour toute la durée du séjour). Une fois tout ça envoyé vous 

attendez la commission d’Osaka U  qui valide votre  inscription.  Ensuite ils vous diront les documents à fournir 

pour la demande de CESR. (voir en annexe [2] le processus pour obtenir le visa)

(En cas de galère  ou si on vous ghoste trop longtemps vous pouvez demander de l’aide à la prof de japonais de 

l’école qui pourra intervenir)

Vous devrez aussi établir un  « Contrat d’Etude » avec votre chef de département qui doit valider les cours  (et 

l’amender ensuite si vous faites des changements). Pour cela envoyez votre « Research Plan » à votre chef de 

département.

En GC -> tsutsumi@jwri.osaka-u.ac.jp (tuteur Arthur VERSAVEL, promo 166)
En EGE/RISC -> tokai@see.eng.osaka-u.ac.jp ; +81-6-6879-7676 (tuteur de Mathilde GERAUD -promo166 
et Aurélien CLAUDE - promo 167)
En 2IA → washio@ar.sanken.osaka-u.ac.jp (tuteur de Gabriel TROCHET - promo 171)
En PRISM -> Keisuke Morishima (tuteur de Chloé AUBET - promo 171) 
En GC IGO →  hirohata@civil.eng.osaka-u.ac.jp (tuteur de Léopold LECHEVALIER - promo 172)
Voir mail type de demande de tuteur en annexe [1]

Bourses 

Application form (envoyé par l’université)

https://www.mines-plus.org/annuaire/diplomes-dans-le-monde-312
https://www.mines-plus.org/annuaire/diplomes-dans-le-monde-312
https://www.laregion.fr/Aides-mobilite-etudiants
https://www.laregion.fr/Aides-mobilite-etudiants
https://koan.osaka-u.ac.jp/campusweb/campussquare.do?_flowExecutionKey=_c248C584D-EC89-157C-7BB2-034FB518A416_k37A7A422-C9E9-D649-81E3-80F115FB2336
https://koan.osaka-u.ac.jp/campusweb/campussquare.do?_flowExecutionKey=_c248C584D-EC89-157C-7BB2-034FB518A416_k37A7A422-C9E9-D649-81E3-80F115FB2336
https://www.lexilogos.com/clavier/nihongo_katakana.htm


Il s’agit du Certificat d’Eligibilité pour le Visa. C’est le plus long (1 ou 2 mois). Soyez sûrs d’envoyer des 

documents en anglais, même si vous devez les traduire vous-même. Ce papier sera envoyé du Japon chez vous 

en quelques jours par courrier ou bien directement par mail pour la version électronique. 

Allez à l’ambassade du Japon à Paris ou au consulat à Lyon, Strasbourg ou Marseille avec votre CESR (et autres 

documents cf site de l’ambassade -> passeport+copie, photo d’identité de moins de 6 mois, formulaire de 

demande de visa complété), ça coûte 24 balles et ça dure 5 jours ouvrés donc du Lundi au Vendredi c’est 

possible d’avoir votre visa.  Site de l’ambassade : https://www.fr.emb-japan.go.jp/itpr_fr/coe.html?

fbclid=IwAR3nlCE2wFhw_xW_MbFnCWFJAIJVgJJku9eF9bAEZILlHEWWuatKZwXFCv0

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/japon/  -> Penser à 

regarder les restrictions covid ou autre et les conseils du gouvernement.

 En amont, soyez juste sûrs d’avoir un passeport valide pour la durée de votre séjour. 

Au Japon : 

Vous devrez souscrire à la mairie à l’assurance nationale (en gros la sécu japonaise) mais prenez quand même en 

amont une assurance complémentaire car sinon vous ne serez pas complètements couverts.

A demander sur le campus auprès de votre faculté (Graduate School of Engineering).

Plusieurs options : carte sim prépayée (internet uniquement et à renouveler très souvent) ou forfait mobile (par 

exemple Mobal) avec un numéro japonais (nécessaire pour avoir Line ou pour ouvrir un compte en banque). Le 

wifi est inclus dans les résidences étudiantes et certains appartements. 

Pleins d’infos sur le site du support o�ce : https://iss-intl.osaka-

u.ac.jp/supporto�ce/eng/living/daily1/ 

CErtificate of Student Residence (CESR) ou Certificate Of Eligibility (COE)

Logement  (voir détails plus loin)

VISA 

Carte de résidence / Enregistrement d’adresse à la mairie 

Carte d’étudiant 

Téléphone

Compte en banque (optionnel) 
Eau, gaz, électricité (optionnel) 

https://www.fr.emb-japan.go.jp/itpr_fr/coe.html?fbclid=IwAR3nlCE2wFhw_xW_MbFnCWFJAIJVgJJku9eF9bAEZILlHEWWuatKZwXFCv0
https://www.fr.emb-japan.go.jp/itpr_fr/coe.html?fbclid=IwAR3nlCE2wFhw_xW_MbFnCWFJAIJVgJJku9eF9bAEZILlHEWWuatKZwXFCv0
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/japon/
https://iss-intl.osaka-u.ac.jp/supportoffice/eng/living/daily1/
https://iss-intl.osaka-u.ac.jp/supportoffice/eng/living/daily1/


Événements sur le campus : Fin mars/début avril : Réunion de rentrée pour les nouveaux 

étudiants internationaux, Fin avril : Welcome party organisée par le CIEE 

Transports : Regarder si c’est rentable de prendre un commuter pass 

http://www.hyperdia.com/ https://jw-webmagazine.com/teikiken-commuter-pass-in-japan/ 

Jours fériés : https://www.jrailpass.com/blog/fr/jours-feries-japon 

De nombreux moyens s’o�rent à vous : 

L’important est d’être régulier dans son apprentissage (même si ce n’est que 15min par jour) 

et de commencer le plus tôt possible. 

Vous voudrez arriver sur place avec le meilleur niveau de japonais possible pour pouvoir 

communiquer avec les locaux et vous intégrer au mieux dans les clubs à l’université.

Sur place des cours de japonais sont disponibles à l’université par groupes de niveaux et 

créditants (4 crédits japonais) à raison de 3 fois par semaine.  Il y a aussi des cours de japonais 

par le centre des internationaux (gratuits et non créditants).

 https://ciee.osaka-u.ac.jp/en/education/japanese_program/ 

Tests de niveaux pour savoir quel cours choisir  http://nava.ciee.osaka-

u.ac.jp/sim_levelcheck/select_level.php 

3-Apprentissage du japonais

Chaines youtube : julien fontanier, tanakasan
Applications : kanji study, kanji burger, quizlet,  duolingo
Livres et manuels : Minna no nihongo,  NEJ, le japonais en manga
Sites internet : http://www.guidetojapanese.org/french/ (site de grammaire très complet) 

http://www.hyperdia.com/
https://jw-webmagazine.com/teikiken-commuter-pass-in-japan/
https://www.jrailpass.com/blog/fr/jours-feries-japon
https://ciee.osaka-u.ac.jp/en/education/japanese_program/
http://nava.ciee.osaka-u.ac.jp/sim_levelcheck/select_level.php
http://nava.ciee.osaka-u.ac.jp/sim_levelcheck/select_level.php
http://www.guidetojapanese.org/french/


Infos sur les logements sur le site ci dessous (attention auxquels vous avez accès ou non), et 

c’est par là que vous faites une demande aussi. Si vous n’avez pas les dates que vous voulez, 

réessayez tous les jours, ou juste changez les dates de quelques jours, ça peut marcher. S’y 
prendre le plus tôt possible (dès début janvier si rentrée en avril) ! Tout est très vite plein. 

Ce site là :  https://housing.icho.osaka-u.ac.jp/  (site hors service en 2023) 

Tableau récapitulatif : https://www.osaka-

u.ac.jp/en/international/inbound/support/residence.html 

4-Logements 

Emplacement Informations Remarques

Dortoirs étudiants + L’option la moins chère (~200€ par mois 

tout compris), convivialité, permet de 

rencontrer facilement d’autres étudiants

— Confort rudimentaire, petits espaces 

individuels et douches, toilettes et cuisine 

communes

Dortoirs pas tous 

situés aux mêmes 

endroits, plus ou 

moins proches des 

di�érents campus et 

en plus ou moins bon 

état

Sharehouse + Rencontrer des gens, prix abordables

– Pas forcément proche des campus

Chez l’habitant + Vivre la culture au plus proche dans une 

famille

— Pas évident à trouver

Appartement + Avoir son propre espace, plus de choix 

sur la localisation

– Souvent plus cher et plus di�cile à 

trouver, passer par une agence en ligne, 

frais d’agence, charges souvent pas 

incluses

https://housing.icho.osaka-u.ac.jp/?fbclid=IwAR3LHyvyWA2u01Pb2ohq_qSPsKrGsLNFKaNRF5efNobGv1aonnE_u0GQNDY
https://housing.icho.osaka-u.ac.jp/?fbclid=IwAR3LHyvyWA2u01Pb2ohq_qSPsKrGsLNFKaNRF5efNobGv1aonnE_u0GQNDY
https://housing.icho.osaka-u.ac.jp/?fbclid=IwAR3LHyvyWA2u01Pb2ohq_qSPsKrGsLNFKaNRF5efNobGv1aonnE_u0GQNDY
https://www.osaka-u.ac.jp/en/international/inbound/support/residence.html
https://www.osaka-u.ac.jp/en/international/inbound/support/residence.html


Di�érents dortoirs : 

Entre les campus de Toyonaka et Suita, il y a 30-45mn de navette (gratuite).

FAQ sur les logements : https://globalvillage.icho.osaka-u.ac.jp/minohsemba-en/faq.html 

Suita International Dormitory (25mn de vélo, un peu long mais propre et calme) ou 
Tsukumodai International Dormitory (15mn de vélo de Suita, et soirées étudiantes 
souvent, plus convivial)

Global Village Tsukumodai (construit en 2021), beaucoup plus cher et grandes colocs 
de 5 à 9 personnes

International House Toyonaka  https://www.osaka-
u.ac.jp/en/schools/facilities/BandB/azlmhe 

Toneyama (un des moins cher, et 3mn à PIED du campus) si vous avez plus de cours à 
Toyonaka, ou Tsukumodai si plus de cours à Suita.

Il y en a d’autres comme Seimei pour Toyonaka, un peu moins cher que Toneyama 
mais pas au top de la propreté.

https://globalvillage.icho.osaka-u.ac.jp/minohsemba-en/faq.html
https://www.osaka-u.ac.jp/en/schools/facilities/BandB/azlmhe
https://www.osaka-u.ac.jp/en/schools/facilities/BandB/azlmhe


La cuisine japonaise est variée et délicieuse et ça tombe bien, Osaka est la capitale 

gastronomique du pays ! 

Vous y trouvez toutes sortes de plats, snacks et ingrédients. Les restaurants ne sont pour la 

plupart vraiment pas cher (autour de 1000yen soit 6€-7€) et de bonne qualité. Chercher les 

Shokudo, ces petites cantines tenues par une ou deux personnes qui proposent à la carte les 

plats les plus typiques. 

5-Spécialités culinaires

    

    



Voici un résumé des bons plans pour la vie quotidienne sur place : 

Réduction étudiante sur les billets de train : 

Gakuwari : il s’agit d’une réduction de 20% pour les billets de train de la JR (Shinkansen par 

exemple), pour tout voyage de 100 km ou plus. Chaque coupon est valide 3 mois. Ils se 

retirent sur le campus de Toyonaka sous le nom de « Gakuwari student travel fare discount 

certificate ». Le coupon est à présenter à un guichet dans une gare lors de l’achat du billet. 

6-Bons plans

 

 

 

 

 

 

 

 

La carte IC s’achète directement à l’aéroport ou dans certaines stations de train,  c’est 
une carte à solde rechargeable, elle permet  de prendre les transports (bus, trains, 
métro...) dans tout le pays sur la majorité des lignes.

Le liquide est très utilisé dans les magasins, restaurants et transports, il est très utile 
d’avoir toujours quelques billets de 1000yens sur soi (beaucoup d’endroits n’acceptent 
que le cash).  La carte de transport IC peut aussi être utilisée pour payer dans certains 
endroits.  Se munir aussi avant de partir d’une carte de crédit Lydia ou Revolut ou autre 
à faible frais et permettant de payer en yens sans frais exorbitants. 

Pour communiquer ou traduire des panneaux, sans savoir bien parler japonais, il est 
pratique d’utiliser la fonction Google Lens de google traduction, c’est relativement 
fiable. 

Entre étudiants, l’application de messagerie LINE est utilisée pour les groupes et les 
clubs.

De nombreux musées et édifices son partenaires de l’école et vous permettent d’y 
rentrer gratuitement ou à tarif réduit. Vous pouvez également avoir des réductions sur 
les loisirs et activités dans tous le pays. 

Pour conduire au Japon il faut faire traduire son permis. Toutes les infos ici : 
https://english.jaf.or.jp/driving-in-japan/drive-in-japan/switch-to-japanese-license  
Attention le sens de circulation est inversé !

Pour les courses, il y a pleins de supermarchés (moins chers que les konbinis) et le soir 
vers 18h-19h il y a pleins d’articles en promos (notamment les bentos) dans les 
supermarchés. La chaine Gyomou est vraiment pas chère et fait de la vente en gros.

Les 100yen shops (Daiso, Can Do) sont des magasins où l’on trouve toutes sortes 
d’articles utiles pour la vie quotidienne et à des prix imbattables. 

Si vous souhaitez prendre un job étudiant (baito) à côté ou faire du woofing rémunéré 
après le semestre vous devez demander un permis de travail au bureau de 
l’immigration. Le visa étudiant tel que vous le recevrez ne permet pas de travailler.  
 https://iss-intl.osaka-u.ac.jp/supporto�ce/eng/visa/change/change-6/ 

https://english.jaf.or.jp/driving-in-japan/drive-in-japan/switch-to-japanese-license
https://iss-intl.osaka-u.ac.jp/supportoffice/eng/visa/change/change-6/


Il existe aussi un pass de train à tarif très avantageux pour l’été notamment qui permet de 

voyager en illimité en prenant que des trains locaux.  

https://www.japan-guide.com/e/e2362.html

Les indispensables à emmener :

Adaptateurs, anti-moustiques (pas d’aérosol bien sûr), une très bonne crème solaire !

Avec votre emploi du temps d’étudiant vous aurez le temps d’explorer le pays sur les 

weekends et vacances notamment la Golden Week (1ère semaine de mai) et les mois d’août et 

septembre (les derniers exams finissent début/mi août).

Voici quelques endroits que j’ai eu l’occasion d’explorer : 

7-Dans la valise 

8-Voyages et endroits à découvrir

Ojika island

Préfecture de
Toyama

 Wakayama

https://www.japan-guide.com/e/e2362.html


Et pleins d’autres encore : 

Mont Hakuba Kamakura

 Préfecture de Gifu





Je vous souhaite de bien vous amuser et de faire pleins de découvertes durant votre 

semestre à Osaka !

N’hésitez pas à me contacter sur Facebook (Chloe Aubet), mail (chloe.aubet@mines-ales.org) 

ou insta pour plus d’informations : )

Annexes

[1] Mail de demande de superviseur 

 « Application as special auditor at Osaka U. »

« Dear XXX 

My name is XXX, XXX years old, I am a French student at IMT Mines Alès, an engineering school. I am specialized 

in XXX. I joined  my resume for more informations.

I will be doing an exchange as special auditor with Osaka University next semester, and I am looking for a 

supervisor.  As your field of study is close to mine I would be glad if you could accept my request. I would be 

very honored to be able to enter the University of Osaka as a special auditor and follow the courses proposed.



Otherwise I would be very grateful if you know someone that could accept to be my supervisor.

Thank you very much for the time you will grant me.

Sincerely »

[2] Procédure pour le VISA : 


