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Partir à l’étranger pour un semestre d’étude ou un stage le temps d’un semestre, voir plus, 

est une opportunité extraordinaire qui nous est offerte. Je comptais profiter au maximum de cette 

chance pour faire un voyage inoubliable, bouleversant, qui remette complètement en question ma 

pensée et notre mode de vie européen en choisissant une destination très loin de l’Europe qui me 

permette une immersion totale dans une culture complètement différente. J’avais également en tête 

l’idée d’améliorer mon anglais. Bien sûr, on pense tout de suite à l’Australie, au Canada et aux Etats-

Unis mais pourquoi pas l’Inde ? Destination qui n’est pas des plus prisées par les étudiants et 

pourtant tant de choses à voir, des universités dont la réputation n’est plus à faire, et quoi de plus 

dépaysant ! Partir en Inde c’est aussi une sorte de challenge parce que c’est un pays en voie de 

développement, loin d’être aussi organisé et structuré que la France, avec des conditions de vie et 

d’hygiène bien inférieures aux nôtres, et de la nourriture différente, épicée ! … Serai-je capable de 

survivre là-bas ??  C’est un excellent moyen de prouver votre capacité d’adaptation et qui se valorise 

très bien auprès des employeurs, d’autant plus que le marché indien est très prometteur. Si vous 

n’êtes encore pas décidé à partir en Inde j’espère que la présentation de mes voyages vous 

convaincra et lèvera  certaines de vos inquiétudes et si vous avez déjà pris votre décision j’espère que 

ce retour d’expérience pourra répondre aux questions que vous pouvez vous poser avant le départ. 

 

 

Avant le départ  

 Organiser un voyage pour l’Inde n’est pas ce qu’il y a de plus simple, notamment à cause du 

visa qui est assez compliqué à obtenir, des formalités administratives, des vaccins … Bref, ca fait 

beaucoup de choses auxquelles il faut penser. Voici un récapitulatif de la procédure et les conseils 

que je peux vous donner pour préparer au mieux votre voyage. 

 La première étape est de postuler pour la destination de votre choix auprès du Service 

Pédagogie Internationale (SPI) de l’école (EMA). Cette inscription est juste en interne à 

l’EMA, elle sert seulement à sélectionner les élèves qui partiront s’il y a plus de demandes 

que de places. Attention, en postulant vous vous engagez à partir si vous êtes sélectionné par 

l’EMA. 



 Une fois que vous avez la réponse positive de l’EMA pour partir, il faut postuler auprès de 

l’école à l’étranger (voir le site de l’université. Pour Kanpur, iitk.ac.in : onglet Academics -> 

international students -> rubrique Apply to IITK -> How to apply). N’attendez pas la réponse 

de l’EMA pour commencer à regarder ce dont vous aurez besoin pour monter votre dossier 

de candidature. Ils demandent pas mal de documents dont une lettre de motivation, des 

lettres de référence et la liste des cours que vous prévoyez de prendre. Vous trouverez une 

liste des cours proposés par semestres en cliquant sur les liens sur la page How to apply mais 

ce n’est pas dit qu’elle soit à jour… De toute façon ne vous inquiétez pas trop, vous pourrez 

toujours modifier votre liste sur place à l’université. En fait vous devrez surement refaire 

votre liste en arrivant car il n’y a que là-bas que l’on peut avoir accès à la vraie liste des cours 

proposés de plus vous aurez une semaine pour essayer les cours qui vous intéressent et en 

ajouter ou en supprimer. Profitez en pour demander aux indiens ce qu’ils pensent de ce 

cours et surtout du professeur (prenez bien ce paramètre en compte dans votre choix). Pour 

la description des cours vous trouverez un document nommé Courses of Study – 2008  dans 

onglet Deans->Dean, Academic affairs->Programmes->Courses of study. Vous pouvez choisir 

des cours dans tous les départements, faites juste attention aux pré-requis. Le mieux c’est de 

voir avec votre responsable de département à l’EMA une fois que vous avez sélectionné les 

cours qui vous intéressent, c’est lui qui validera votre liste. Vous transmettrez ensuite le 

dossier complet au SPI (attention à la date limite) qui se chargera de l’envoyer. 

 Après avoir reçu la confirmation d’admission de l’IIT (ca peut prendre beaucoup de temps… 1 

mois et demi pour moi) c’est le moment de regarder pour les billets d’avion et le visa. Pour le 

visa (www.vfsglobal.com) commencez à regrouper tous les documents nécessaires en 

respectant scrupuleusement les instructions (par exemple s’ils demandent un document 

signé et tamponné vérifiez bien qu’il y a les deux…). Faites attention, ils demandent aussi les 

originaux de certains documents  (notamment la lettre d’admission qui vous sera 

normalement envoyée automatiquement par courrier par l’IIT). Ce qui est très embêtant 

avec le visa c’est que vous ne pouvez pas soumettre votre demande plus de 20 jours avant le 

début des cours en Inde et sachant que le temps minimum de délivrance du visa si vous 

déposez votre dossier ailleurs qu’à Paris (Lyon, Marseille, Strasbourg ou Bordeaux) est de 10 

jours… ca ne laisse pas trop le droit à l’erreur ! Sinon vous pouvez aussi l’envoyer par courrier 

mais c’est 17 jours minimum pour le recevoir… La c’est vraiment tendu. Avant il y avait aussi 

la procédure d’urgence qui permettait de soumettre son dossier et de recevoir son visas dans 

la même journée à Paris mais cette option n’est apparemment plus disponible pour les visas 

étudiants (à vérifier sur VFS). Concernant les billets d’avion, le mieux c’est de les prendre 

lundi soir, mardi matin ou mercredi matin tôt. A vous de voir quand c’est le mieux mais les 

prix baissent normalement de plusieurs dizaines d’euros par rapport au week-end. Si vous 

allez à Kanpur le mieux c’est d’atterrir à Lucknow et une personne de l’IIT pourra venir vous 

chercher en taxi. 

 

 Autres démarches à faire :  

- les vaccins (hépatite A plus d’autres suivant le médecin consulté) 

- les demandes de bourses : Michard et Languedoc Roussillon si rien n’a changé 

- logement : tout est prévu. Renvoyer juste un mail quelques jours voir une semaine avant de 

partir pour être sur qu’ils vous ont réservé une chambre et pour demander de venir vous 

chercher à l’aéroport. 

http://www.vfsglobal.com/


- Banque : demander s’ils peuvent vous fournir des roupies (peu de banques le font 

apparemment) et s’assurer que vous pourrez retirer de l’argent avec votre carte là-bas. 

- Assurance 

 

L’IIT Kanpur et les cours 

 Kanpur est la ville la plus peuplée de l’état de l’Uttar Pradesh avec environ 3 millions 

d’habitants. Elle constitue un centre économique majeur du nord du pays en étant la 10ème ville la 

plus industrialisée d’Inde. Touristiquement parlant il n’y a rien de bien intéressant à voir à Kanpur. 

C’est une ville industrielle, très sale, avec beaucoup de pauvreté (bidonvilles sur le bord des routes, 

gens habillés en haillons, des tas d’ordures un peu partout … mais ça ce n’est pas qu’à Kanpur 

malheureusement). A côté de ça, au milieu de la misère on trouve aussi de grands centres 

commerciaux flambants neufs, propres, climatisés, très européens, avec les marques mondialement 

connues… En Inde le contraste entre la misère de la rue et les lieux fréquentés par les classes aisées 

est vraiment frappant. Le campus fait parti de ces lieux à part. 

    Dès que vous passez le portail de l’IIT 

tout est différent, la misère disparait et 

laisse place à un endroit très agréable, 

très bien entretenu, propre, avec 

beaucoup de verdure, de fleurs et tout est 

calme, ordonné et ultra sécurisé (il y a des 

gardes partout). Le campus est vraiment 

très grand, c’est comme un village dans la 

ville de Kanpur et il est même tout à fait 

possible de vivre sans sortir du campus 

car il y a tout sur place : un petit 

ensemble de magasins qui vendent à peu 

près tout, des coiffeurs, un centre 

médical, des distributeurs d’argent… Les 

locaux sont également impressionnants : 

terrain de cricket, terrains de foot, salles 

de musculation, terrains de tennis, de 

badminton, de squash, tables de ping-

pong, billards, mur d’escalade, piscine, 

amphithéâtre en plein air et couvert pour 

projeter des films ou pour les spectacles 

qui ont lieux au cours du semestre et ils 

ont même un aérodrome avec 6 ou 7 

avions ! A votre arrivée vous serez 

accueilli par un élève qui vous fera visiter 

tout ça. Il vous aidera aussi pour acheter 

votre carte SIM, un vélo et pour toutes 

les formalités administratives de l’inscription. Vous découvrirez les joies de l’administration 

La librairie 



indienne ! (remplir plein de documents qui demandent toujours les mêmes informations, revenir 4-5 

fois pour remplir un papier …)   

 

    Pour le logement, vous serez d’abord 

dans le Visitor Hostel ou le Visitor Hostel 

Extension qui ont des chambres pour 2 

personnes avec la clim, la télé et salle de 

bain et WC privés. Ne vous attendez pas à 

des chambres grand luxe mais elles sont 

très correctes et propres. C’est possible 

que vous partagiez la chambre avec 

quelques animaux de compagnie : 

insectes, souris, lézards … Après vous avez 

le choix, soit vous rester au VH/VHE avec 

la clim (600 Rs/nuit ou 300 Rs si vous 

partagez la chambre à 2) ou sans clim 

(300 Rs/nuit ou 150Rs si partagée) ou 

sinon vous pouvez aller dans un des 12 Halls (internats, il y en a 2 pour les filles et 10 pour les 

garçons) du campus où il n’y a pas la clim, seulement les ventilateurs au plafond, douches et toilettes 

communes mais c’est beaucoup moins cher. Pour ce qui est de la nourriture, le gros changement 

c’est que c’est principalement végétarien et épicé! Et oui, préparez-vous à manger beaucoup de riz et 

de légumes ! Mais rassurez vous, vous pourrez quand même trouver du poulet à manger. Pour les 

épices, c’est vrai qu’il y en a partout, ca pique un peu mais en général ca va, ce n’est pas trop épicé 

grâce au riz et au rotis (pain indien, plat, qui ressemble à une sorte de crêpe) qui permettent de 

calmer le feu. Sur le campus  vous aurez le choix puisque chaque Hall dispose de son propre Mess 

(cantine) et de sa propre Canteen (sorte de restaurant, vous commander ce que vous voulez). Après 

chaque Mess ou Canteen est plus ou moins bien, à vous de tester ! (la Canteen du Hall 4 est une 

valeur sure ;-)) Au Mess le menu est le même chaque semaine et on mange plus ou moins la même 

chose tous les jours : du riz (pas tous les jours le même, il peut y avoir des légumes dedans, du citron 

avec des cacahuètes…), des lentilles ou des haricots ou un mélange de légumes en sauce, des 

Le Visitor Hostel Extention 

Un des nombreux paons en liberté sur le campus 



légumes crus (radis, carotte, oignon, betterave) et des rotis. En dessert c’est bananes, papayes ou 

fromage blanc. A la canteen, vous trouverez entre autre des légumes fris avec des épices, du panneer 

(sorte de fromage genre mozzarella cuisiné en sauce avec des épices),  toutes sortes de pains indiens, 

des dosas, du poulet tandoori… 

Concernant les cours, il faut en prendre 4 voir 5 par semestre pour avoir un équivalent de 30 crédits 

ECTS. Cela correspond à environ 15h par semaine, ce qui est assez cool, par contre il y a parfois pas 

mal de travail à faire en dehors des cours. Sur la forme les cours ressemblent plus à des cours de 

prépa : à la craie sur tableau noir et plutôt calculatoires. Ils restent souvent assez proches d’un ou 

plusieurs livres sur lesquels le professeur s’est appuyé pour faire son cour. La difficulté de 

compréhension du à l’accent dépend beaucoup du professeur, certains ont un anglais très facilement 

compréhensible alors que d’autres sont très dur à comprendre, même pour les indiens. Ce qui 

change beaucoup des cours en France c’est que les élèves sont très disciplinés et respectueux du 

professeur. Personne ne bavarde en cour et les élèves participent beaucoup. Ils ne protestent pas si 

le professeur décide de rajouter une extra class au dernier moment. Ceci est aussi une particularité 

des cours en Inde : il arrive souvent que le cour soit annulé, repoussé ou que la date de rendu d’un 

devoir soit modifiée au dernier moment. Vis-à-vis des étrangers les professeurs sont vraiment 

sympathiques, certains demandent régulièrement si on a tout bien compris. Les élèves aussi sont 

sympathiques, il y en a souvent qui viennent vous parler pour demander d’où on vient, combien de 

temps on va rester, pourquoi on a choisi de venir en Inde …  

Dans la majorité des cours la notation se base sur une note de présence, une épreuve au milieu du 

semestre, une autre à la fin et quelques quizzs (qcm ou question ou exercices très proches du cour). 

Parfois il y a aussi des devoirs maison, des présentations pour les cours de management ou un projet 

en groupe, cela dépend de chaque cour tout comme les coefficients. En inde toutes les révisions se 

font au dernier moment, une semaine avant les examens la bibliothèque est pleine à craquée, elle 

est même ouverte 24h/24. Les épreuves ne sont pas très difficiles mais ce qui est dur c’est qu’il n’y a 

pas d’annales… Particularité de la notation indienne : lorsque les copies sont rendues, il est possible, 

même normal, de négocier pour gagner quelques points de plus. Dans tous les cas il faut vérifier sa 

copie car il est fréquent qu’une question soit oubliée. 

 

Les voyages 

 Si on va en Inde c’est un peu pour les études mais aussi et surtout pour voyager… Et il y a 

vraiment de quoi faire : le pays est tellement grand et rassemble tellement de cultures qu’il faudrait 

une vie pour en faire le tour. Le simple fait de se promener dans la rue permet de voyager, il y a de 

l’activité partout, toujours quelque chose à voir et des rencontres à faire. Les indiens sont très 

ouverts sur ce point, ils n’hésitent pas à vous aborder pour discuter, faire connaissance ou pour vous 

aider. 

Voici un résumé des voyages que j’ai fais, il pourra vous donner une idée de ce que l’on peut 

voir en Inde et quelques conseils pour voyager. 

 



Lucknow 

 Une des premières sorties à faire, sur un week-end voir une journée. Elle est très facile à 

organiser puisque Lucknow se trouve à seulement 2 heures de voiture de Kanpur. Le plus simple c’est 

d’y aller en taxi, à 5 ou plus c’est vraiment bon marché et vous pouvez même louer ses services pour 

la journée. Ca évite de marchander avec un conducteur de rickshaw à chaque fois et ce n’est peut 

être pas plus cher. A voir : 

Chota Imambara : 

Mausolée de Muhammad Ali Shah, 

troisième nawab d’Awadh (dirigeant 

de la région d’Awadh ), et de sa 

famille. A l’intérieur on y trouve une 

décoration très particulière, les salles 

sont remplies de cadeaux de 

l’Allemagne, de la Belgique, de la 

France … ce sont surtout des lustres et 

des chandeliers et on y trouve même 

une horloge de Paris ! (aller savoir 

pourquoi… ???) 

 

Imambara Bara :  

Mausolée d’Asaf al-Daula, nawab de 

Lucknow. Beaucoup plus beau et 

intéressant que le premier,  il est 

célèbre pour abriter une des plus 

grandes salles voutées du monde 

(50x15m) et le Bhool Bhulaiya, un 

gigantesque labyrinthe dans les étages 

du monument.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Muhammad_Ali_Shah&action=edit&redlink=1
http://fr.wikipedia.org/wiki/Nawab
http://fr.wikipedia.org/wiki/Labyrinthe


 

Ambedkar Memorial :  

Mémorial construit récemment (2008) 

à la gloire de personnalités politiques 

indiennes reconnues pour leur 

humanité et leur sens de la justice. Le 

monument est absolument immense et 

grandiose. Seul point noir : Il a aussi été 

construit par un parti politique pour 

faire sa promotion, le tout avec de 

l’argent publique. L’histoire est 

d’autant plus scandaleuse que la chef 

de ce parti politique, Mayawati, dont 

on retrouve de grandes statues un peu partout dans le mémorial, est née dans une famille très 

pauvre. Bel exemple de la corruption en Inde. 

Varanasi 

  

    Cette ville est un symbole 

emblématique de la religion 

indoue, elle est surtout célèbre 

pour ses ghats qui sont des 

berges recouvertes de marches 

de pierres qui descendent dans 

le Gange où les indous viennent 

faire leurs ablutions dans l’eau 

sacrée du Gange pour se 

purifier, se laver de tous leurs 

pêchés. Varanasi est également 

très importante dans la religion 

indoue car c’est une des villes 

Pas moins de 62 éléphants 
(emblème du parti de Mayawati) 
de 4 mètres de hauteur le long de 
cette allée 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Ghat


(la plus réputée) où sont pratiquées des crémations. Les familles traversent parfois le pays entier 

pour venir y incinérer leurs morts sur le bord du Gange et ainsi permettre à l’âme du défunt de briser 

le cycle infernal des réincarnations et d’accéder enfin à la Libération. Sur les ghats vous pourrez 

assister à des scènes inoubliables et parfois improbables : entre le lever de soleil sur le Gange, les 

pèlerins faisant leurs ablutions, d’autres personnes lavant leur linge, les veaux et les vaches qui se 

baladent, quelques sâdhus ici et là, la prière du soir… toujours quelque chose à voir ! 

 

 

Chitwan 

 

    Depuis Kanpur il est également assez facile 

d’aller faire un tour au Népal. Les visas 

s’obtiennent  facilement en quelques 

minutes à la frontière. Nous avions profité de 

la semaine de vacance au mid-semester pour 

y aller, en commençant par une halte à la 

réserve naturelle de Chitwan qui abrite une 

faune et une flore très dense que l’on peut 

découvrir lors d’une folle randonnée au beau 

milieu de la jungle. Accompagnés de deux 

guides armés d’un bâton chacun nous 



sommes parti à l’aventure au milieu des 

hardes de cerf, des genres de sangliers, des 

ours, des singes, des éléphants sauvages, des 

rhinocéros… et même des tigres ! 

(malheureusement on en a pas vu, il faut être 

très chanceux pour en apercevoir)… 

Inoubliable.  

 

 

 

 

Kathmandu 

    On ne pouvait pas faire un séjour au 

Népal sans passer par la fameuse 

Katmandou, Capitale du pays. Je me faisais 

une toute autre idée de cette ville avant de 

la découvrir. Pour moi, Katmandou se 

trouvait perchée vraiment très haut dans 

les montagnes et entourée de sommets 

enneigés… En fait elle n’est qu’à 1350 

mètres d’altitude et les crêtes blanches se 

trouvent relativement loin… On ne voyait 

rien quand on y était car le temps était 

couvert mais je pense qu’il est à peine 

possible les apercevoir en arrière-plan. En 

revanche, la route menant à Katmandou 



offre une très belle vue lors de la 

dernière grimpée, juste avant 

d’arriver sur le plateau. La ville en 

elle-même abrite plusieurs 

magnifiques palais royaux entourés 

de places et d’une multitude de 

temples dédiés aux dieux hindous. 

Les plus connus sont les Durbar 

Squares de Katmandou et de Patan. 

Ces places sur lesquelles se 

regroupent tous les temples sont 

des endroits plein de vie où il fait 

bon flâner en appréciant 

l’architecture remarquable des 

temples et les boiseries finement sculptées qui les ornent. Autre site incontournable : le complexe 

religieux Pashupatinath, temple dédié à Shiva et qui est un haut lieu de pèlerinage hindou. Comme à 

Varanasi, des cérémonies funéraires ont lieu ici, sur le bord de la rivière Bagmati. Enfin, Katmandou 

est un centre Bouddhiste important. On y trouve de nombreux temples ainsi que les fameuses 

Stupas ! On en trouve de nombreuses petites disséminées un peu partout dans la ville et aussi une 

des plus importante: The Boudhanath Stupa. 

 

 



Pokhara 

    Nous avons terminé notre tour du 

Népal par un séjour à Pokhara, une 

petite ville très touristique (à tel point 

que l’on se croirait plus en Europe en 

marchant dans la rue principale) située 

au bord d’un lac et à deux pas des 

grands sommets enneigés. L’endroit est 

magnifique, parfait pour se reposer en 

profitant du lac avec les montagnes en 

toile de fond ou encore faire du sport, 

de nombreuses agences proposent 

rafting, canyoning, randonnées, 

parapente… (Pokhara est un site très 

réputé pour le parapente). Juste à côté de la ville se trouve Sarangkot, un petit village accroché sur la 

montagne, vous pourrez y monter pour avoir une vue incroyable à 360° sur Pokhara et le lac d’un 

côté et de l’autre sur la chaîne des Annapurna qui se trouve à peine à 30 kilomètres à vol d’oiseau… 

grandiose ! 

La chaîne des Anapurnas 



 

Delhi 

    Passage inévitable à Delhi, la capitale indienne. Cette ville regorge de monuments retraçant son 

histoire, du sultanat turque de Delhi à aujourd’hui en passant par l’empire Mogol et la colonisation 

britannique… Il faut des jours pour visiter dignement Delhi. La ville est globalement divisée en deux 

parties : 

     Old Delhi, la vielle ville très typique, bruyante et 

agitée, où vous pourrez aller vous perdre dans la foule 

et le dédale de ruelles du bazar de Chandni chowk 

vieux de trois siècles ou encore goûter aux différents 

Chaat (cuisine de rue très populaire à Delhi) ; et tout 

en contraste New Delhi, aux quartiers et monuments 

récents, dont la population est relativement aisée. 

Parmi les monuments incontournables on peut citer : 

  

 

 

    Qûtb Minar (XIIème siècle), l’un des plus 

hauts minarets du monde, le complexe 

musulman regroupe aussi la première 

mosquée construite en inde 

(malheureusement en ruine) et le tombeau 

du sultant Îltutmish.  

 

     

    Le tombeau d’Humayun (empereur moghol 

du XVIème siècle), véritable symbole de l’art 

moghol.  



   

 

 

    Jama Masjid (XVIIème siècle), la plus 

grande mosquée d’Inde, vraiment 

magnifique.  

 

 

 

 

 

    Le Lotus Temple, à l’architecture 

remarquable, dédié au culte de la foi 

bahá’íe qui prône l’unité des religions et 

de l’humanité, est un lieu où il règne une 

sérénité incroyable.  

 

 

    L’Akshardham temple, temple hindou récemment inauguré en 2005, renferme des dômes et des 

colonnes très finement sculptés ainsi qu’une statue de Swaminarayan (fondateur du courant 

moderne hindou) dans la salle centrale magnifiquement ornée des pierres précieuses. En revanche le 

lieu n’est pas vraiment spirituel et ressemble plutôt à une sorte d’attraction…  

    L’India Gate, l’arc de Triomphe indien, où les gens 

aiment venir flâner sur les pelouses qui l’entourent. 

Comme dans tous les endroits touristiques, on 

rencontre souvent des indiens voulant faire 

connaissance et on participe aussi à quelques séances 

photos. Toute sorte de vendeurs ambulants qui 

cherchent absolument à vous vendre leurs superbes 

hélicoptères lumineux ou leurs belles barbes à papa 

roses bonbon sont aussi au rendez-vous. D’autres 

monuments que je n’ai pas eu l’occasion de visiter : le 

Fort Rouge, le laxminarayan temple…

 



Agra 

 Depuis Kanpur il est très 

facile d’aller à Agra : à peine 6 

heures de bus ou 4 heures en train. 

Pour y voir quoi ?... Le fameux Taj 

Mahal! Ce n’est pas une légende, ce 

monument est vraiment très 

impressionnant. D’une part grâce à 

sa taille et ses formes mais aussi de 

par sa couleur blanche étincelante 

qui en fonction du soleil prend des 

teintes plus ou moins jaunes ou 

rosées. L’autre grand monument 

d’Agra à visiter est le fort. En Inde 

les forts ne sont pas des bâtiments 

militaires, ils étaient aménagés par les maharajas pour en faire leurs palais résidentiels. La ville en 

elle-même n’a rien d’exceptionnel mais c’est toujours intéressant  de se balader dans les rues 

indiennes : il y a toujours quelque chose pour vous étonner.  

 

Jaipur 

 Jaipur, la capitale du Rajasthan, est aussi 

surnommée la ville rose pour la couleur des façades 

dans la vielle ville. Les principaux monuments à voir 

sont le City Palace, palais construit au XVIIème siècle 

par le maharaja  Jai Singh II qui est aussi le fondateur 

de la ville, le Jantar Mantar qui est un parc regroupant 

des instruments d’observation astronomique et le 

Hawa Mahal ou palais des vents qui est en fait plus 

une façade qu’un palais, il est constitué d’une 

multitude de petites fenêtres et balcons sur 5 étages 



et servait aux femmes du harem royal de 

pouvoir observer la rue sans être vu. A une 

dizaine de kilomètres de Jaipur se trouve le 

monument le plus intéressant : le fort 

d’Amber, un autre fort construit par les 

maharajas rajputes en 1592. Ce fort est lui-

même surplombé par un autre fort au 

sommet de la colline, beaucoup moins joli que 

le premier mais qui permet d’avoir une très 

belle vue sur la vallée.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Jodhpur 

 Autre ville du Rajasthan, Jodhpur, la 

ville bleus, célèbre pour son fort (oui encore un) 

et la couleur de ses maison. Ce fort est celui 

que j’ai le plus apprécié, placé sur un rocher qui 

domine la ville, il permet d’avoir une vue 

magnifique. Il n’y a pas grand-chose d’autre à 

faire à Jodhpur, à part flâner dans le marché au 

pied de la Clock Tower et dans les très belles 

ruelles bleues de la ville.  

 

 



Rishikesh 

 Rishikesh est située au pied des 

montagnes de l’Himalaya, sur le 

parcours du Gange, ce qui en fait une 

ville sacrée, au même titre que 

Varanasi. Ici on ne brule pas les morts 

mais on y retrouve des ghats  ainsi que 

plusieurs temples hindous où les 

pèlerins affluent durant la période du 

Yatra (pèlerinage). On y croise ainsi 

beaucoup de sâdhus. Pour accueillir 

tous ces pèlerins on trouve de 

nombreux ashram, sorte d’hôtels 

religieux ouverts à tout le monde et où 

l’on vient pour se retirer de la société. Ils sont aussi très prisés par les touristes occidentaux qui 

viennent se ressourcer et pratiquer le yoga. Rishikesh est d’ailleurs la capitale mondiale du yoga et a 

été rendu célèbre dans les années 60 par les Beatles venus séjourner dans un ashram pour trouver 

l’inspiration. Aujourd’hui c’est aussi un centre très important de rafting.

 

 

Gangotri-Gaumukh 

 Gangotri est une étape 

incontournable pour les pèlerins 

hindous. Chaque année à partir 

de la mi-mai les croyants affluent 

dans ce petit village de 

l’Himalaya, à la source du Gange 

pour  saluer la déesse Ganga. 

Gangotri c’est tout simplement 

de la folie pure : ce village est 

posé au beau milieu des 

montagnes, à 3100 mètres 

d’altitude ! Le plus fou c’est peut 

être la route qui nous y conduit… 

Pour y aller ce n’est pas moins de 

11 heures de bus qu’il vous faudra 

pour parcourir les 250 kilomètres 

depuis Rishikesh. Le bus est bien sur conforme aux normes indiennes : suspensions qui font ressentir 

la moindre bosse sur la route, freins qui grincent, sale, poussiéreux, dossiers droit, genoux dans le 

siège de devant…   Et la route… juste incroyable, si on peut vraiment appeler ça une route sur les 

premières dizaines de kilomètres on fini vite sur une route partiellement goudronnée et des chemins   

Temple de Gangotri 



de cailloux avec la falaise d’un côté et le 

ravin de l’autre et même pas la place pour 

croisé…il arrive aussi de traverser des 

ruisseaux. Le chauffeur, lui, ne ménage pas 

le bus et roule à vive allure, les freins hurlent 

à chaque virage et c’est parfois un peu chaud 

pour croiser ceux qui surgissent d’un virage 

sans visibilité mais ca va, les dieux veillent 

sur nous ! Les vallées que l’on traverse sont 

grandioses et les paysages magnifiques. La 

plupart des gens arrêtent leur pèlerinage à 

Gangotri mais il faut encore faire 18 

kilomètres de randonnée à travers des 

paysages toujours plus beaux pour 

approcher la vraie source, Gaumukh, le 

glacier d’où jaillissent les eaux du Gange, à 

3800 mètres d’altitude. Sur le chemin, vous ne manquerez pas de trouver des compagnons 

d’ascension avec qui partager un peu d’eau et de nourriture : touristes étrangers, indiens ou encore 

des sâdhus qui montent en 

claquettes simplement vêtus 

d’un drap orange… Une fois en 

haut, il est possible de diner et 

de passer la nuit au camp de 

Bojwasa dans un ashram au 

confort rudimentaire, perdu au 

beau milieu des montagnes, sous 

un ciel étoilé… Expérience 

inoubliable.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gaumukh 



 

 

Mussoorie 

    Cette ville se trouve au sommet 

d’une montagne des premiers 

contreforts de l’himalaya, c’est une 

des stations climatiques fondée par 

les colons anglais et où ils venaient 

se réfugier pour échapper à la 

chaleur. En à peine 30 kilomètres de 

bus en partant d’une ville dans la 

plaine on grimpe d’une traite à 

Mussoorie qui est à 2000 mètres 

d’altitude tout de même. Ceci en fait 

un magnifique point de vue sur la 

plaine d’un côté et les montagnes de 

l’autre avec les sommets enneigés au 

loin. L’ambiance de Mussoorie est très particulière, elle n’a absolument rien à voir avec celle des 

autres villes indiennes. Ici, on ne voit pas la misère, la ville est très touristique (touristes indiens, pas 

étrangers), on est entouré des familles aisées de Delhi qui viennent le week-end ou les vacances pour 

dépenser leur argent… On y retrouve donc des magasins de grandes marques (Nike, Levis…), plein 

d’autres étales qui vendent des vêtements, des bijoux…  Plein de vendeurs de trucs à grignoter (maïs 

grillé, glaces, genres de poids chiches avec des épices… le touriste indien mange en permanence), de 

restaurants souvent chers  et des hôtels chers eux aussi !  A part la vue il n’y a pas grand-chose à voir, 

la principale ‘’attraction’’ se trouve à 15km : les Kempty falls. Très belles chutes d’eau où l’on peut se 

baigner, avec tout le monde qu’il y a la baignade deviens folklorique ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haridwar 

    Encore une ville sacrée ! Entre autre 

célèbre pour abriter une empreinte de 

pas de la déesse Vishnou. Haridwar est 

située sur le bord du Gange un peu en 

aval de Rishikesh. Ici l’ambiance est très 

joyeuse, les longs gahts sont noirs de 

monde qui viennent prendre un bain 

purificateur dans la joie et la bonne 

humeur. A part les gahts, Haridwar 

possède de nombreux temples, dont un 

au sommet d’une colline qui domine la 

ville. Le temple n’a rien de très 

intéressant  en lui-même mais il faut y 

aller pour l’ambiance : immergé au 

milieu d’une foule d’indiens qui 

n’hésiteront pas à se prendre en photo 

avec vous (les indiens adorent se 

prendre en photo avec des blancs) vous 

serez pris dans la circulation pour allez 

voir la déesse Shakti Devi après avoir 

fait quelques offrandes (money 

money !) et être passé entre les mains 

des prêtres qui vous feront entre autre 

le fameux point rouge au milieu du 

front. Le tout dans une cadence folle… 



faut pas traîner il y a du 

monde au portillon !  

Enfin, chose à ne pas 

manquer à Haridwar : la 

cérémonie du Ganga 

Aarti. Tous les jours à la 

tombée de la nuit des 

milliers de personnes se 

réunissent au gaht Har Ki 

Pauri pour célébrer le 

Gange. Au programme : 

prières et offrandes au 

fleuve, des centaines de 

petites bougies 

accompagnées de fleurs 

sont déposées dans les 

flots du Gange, dans une atmosphère incroyable, très envoutante et chaleureuse… 

 

 

Faire un semestre d’étude à l’étranger a été pour moi une réelle opportunité de découvrir un 

pays et sa  culture de « l’intérieur ». En effet, une telle expérience m’a permis de  vivre comme un 

étudiant indien, avec eux, en voyageant avec eux, je n’avais donc pas la vision extérieure que peut 

avoir un touriste. Ainsi j’ai pu découvrir une culture très accueillante et généreuse, les indiens bien 

que d’un naturel plutôt timide n’hésitent pas à vous aider spontanément même s’ils ne vous 

connaissent pas, à vous aborder pour discuter, juste faire connaissance (d’où l’on vient, quelles 

études on fait, pourquoi on a choisi de venir en Inde, qu’es ce qui nous plaît/déplaît le plus en inde… 

sont des questions fréquentes). Ce voyage est aussi l’occasion de remettre en question notre mode 

de vie européen : Pourquoi mangeons-nous de la viande ? Ne sommes nous pas trop 

déresponsabilisés et surprotégés ?… Et aussi nous remettre en question plus profondément car ce 

pays très déroutant et très spirituel nous confronte également à des interrogations telles que le sens 

de la vie ou encore notre rapport à la mort. Enfin je vous invite à aller en Inde pour connaître le 

sentiment de très grande liberté que l’on ressent en voyageant dans ce pays d’une incroyable 

diversité, sans que l’argent soit une contrainte, au gré des envies et des nombreuses rencontres, sans 

plans mais en acceptant l’imprévu (car il est plutôt difficile de pouvoir prévoir quelque chose en Inde, 

surtout avec les transports)qui nous fait vivre dans l’instant présent. 

Merci à l’AEMA de m’avoir permis de vivre ce voyage 

 

Fabien PONARD, promotion 164 


